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PROGRAMUL SECRETARIATULUI PE DURATA 

CONGRESULUI  

 

 

 

ORAR: 

Miercuri, 8 noiembrie 2017: orele 12.00-20.15  

Joi, 9 noiembrie 2017: orele 08.00-20.00 

Vineri, 10 noiembrie 2017: orele 08.30-19.30 

 

 

PERSOANE DE CONTACT: 

PreἨedinte Congres  

Conf. Dr. Ioan Andrei Vereĸiu 

 

Secretariat General 

Dr. Anca Cerghizan 

anca.cerghizan@gmail.com 

 

AGENἩIA OPERATOARE CONGRES: 

Event Consulting-Cristina Negrean 

cristina.negrean@event-consulting.ro 

Telefon: 0722 320 460  
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Mesajul PreἨedintelui Congresului 

 

Dragi Colegi ĸi Prieteni, 

 

Am ajuns Ἠi la cel de-Al 15-lea Congres... 15 congrese în 16 ani în care am fost 

´mpreunŁ, an de an, prin ŞarŁ, adun©nd informaŞie ĸi putere... ĊmpreunŁ! Anul 

trecut am sŁrbŁtorit 15 ani de la ´nfiinŞare, anul acesta sŁrbŁtorim 15 ani de la 

primul congres! 

VŁ mulἪumesc tuturor celor care aἪi ales sŁ ne fiἪi alŁturi la aceastŁ ediŞie aniversarŁ, la 

ceea ce a devenit, sper, tradiἪionalul òCongres al FederaἪieiò! MŁ bucur de fiecare 

datŁ c©nd aud cŁ ´nt©lnirea de toamnŁ a grupului nostru profesional blocheazŁ 

agendele multora dintre dumneavoastrŁ, reprezintŁ o prioritate a partenerilor noἨtri din 

industria farma Ἠi un moment de interes ĸtiinŞific pentru unii dintre prietenii noĸtri din 

strŁinŁtate. 

Suntem onoraŞi sŁ vŁ spunem ñBine aŞi venit!ò ´n Sibiu! 

ñMai multŁ cunoaĸtere ĸi prietenieò ĸiò ĊmpreunŁ suntem mai puterniciò, este 

ceea ce ne defineĸte ĸi ne propunem sŁ ne transformŁm ´n vocea societŁŞilor 

componente, fie ele asociaŞii profesionale medicale, asociaŞii de pacienŞi sau firme 

producŁtoare ĸi importatoare de medicamente ĸi dispozitive medicale. O voce, care în 

final vorbeĸte despre depŁĸirea barierelor ´n creĸterea calitŁŞii vieŞii persoanelor 

cu diabet. 

Programul ĸtiinŞific oglindeĸte un nivel ´nalt de expertizŁ. ToŞi invitaŞii noĸtri, din 

Rom©nia ĸi din afara ŞŁrii, se vor ´nt©lni ´n zona de ñcunoaĸtere, prietenie ĸi putereò 

gŁzduitŁ ´n acest an de capitala europeanŁ Sibiu. Ne face plŁcere sŁ le mulἪumim 

invitaἪilor strŁini care au acceptat sŁ-Ἠi ´mpŁrtŁἨeascŁ cu noi cunoἨtinἪele Ἠi experienἪa.  

Nu ´n ultimul r©nd, suntem recunoscŁtori sponsorilor evenimentului nostru, care deἨi 

fac faἪŁ unor reglementŁri tot mai rigide, sunt alŁturi de noi Ἠi de aceastŁ datŁ! 

 

La mai mulŞi ani FederaŞiei, la mai multŁ putere ´mpreunŁ ĸi la mai multŁ 

prietenie! 

 

Cu drag, 

Ioan Andrei Vereĸiu 

Preĸedinte FRDNBM 
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Participare internaἪionalŁ  

 

 
Stefano Balducci 

Professor of Endocrinology and Diabetology , University of  Roma La Sapienza    

Natasa Bratina 

Professor of pediatrics at the Ljubljana Medical Faculty, Slovenia 

Mathew Campbell  

Associate professor in human exercise nutrition within the Institute of Sport, Physical 

Activity, and Leisure at Leeds Beckett University  

Giuseppe Derosa 

Aggregate Professor at University of Pavia, Italy  

Dominique Hansen  

Associate professor of Rehabilitation and Exercise Physiology in Internal Diseases at 

Hasselt University, Belgium 

Andy King  

Senior Lecturer in the Institute of Sport, Physical Activity, and Leisure at Leeds 

Beckett University 

Andrej Janez 

Professor of Internal Medicine and current Head of Dept. of Endocrinology, Diabetes 

and Metabolic Disease at University Medical Centre Ljubljana, Slovenia  

Katarina Lalic  

Associate Professor of Internal Medicine at the Faculty of Medicine, University of Belgrade 

Nebojsa Lalic 

Professor of Internal Medicine, Faculty of Medicine, University of Belgrade 

Romeu Mendes 

Public Health Medical Doctor, Institute of Public Health, University of Porto, Portugal 

Arie Nouwen 

Professor Dr., Chair of the Psychosocial Study group of the European Association for 

the Study of Diabetes (EASD), Middlesex University, London 

Dimitri Pournaras  

Consultant Upper Gastrointestinal and Bariatric Surgeon, Bristol, England 

Helmut Schatz   

Professor, Medical University Clinic (Internal Medicine), Ruhr-University Bochum 

Kamenov Zdravko 

Professor, Head Department of Internal Medicine, Medical University-Sofia, Bulgaria 
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InformaἪii generale 
 

LOCAἩIE 

HOTEL RAMADA  

 Str. Emil Cioran, nr. 2, Sibiu, Romania 

 

LIMBA OFICIAL ŀ  

Limba oficialŁ a congresului este limba rom©nŁ.  
 
 
HOTELURI  

¶ Hotel Ramada ï str. Emil Cioran nr. 2, Sibiu 

¶ Hotel Continental ï str. Salzburg, nr. 8, Sibiu 

¶ Hotel Golden Tulip ï str. ἧcoala de ´not, nr. 2, Sibiu 

¶ Hotel Ibis ï Calea DumbrŁvii, nr. 2-4, Sibiu 

¶ Hotel Exclusive ï Str. I. Luca Caragiale, nr. 1A, Sibiu 

¶ Hotel Silva ï Aleea Mihai Eminescu, nr. 1, Sibiu 

¶ Hotel Apollo ï Strada Nicolae Teclu, nr. 14, Sibiu 

¶ Hotel Bliss ï Calea TurniἨorului, nr. 116, Sibiu 

¶ Hotel Class ï Strada Rahovei, nr. 40, Sibiu 

 

 

RezervŁrile vor fi fŁcute de cŁtre agenἪia operatoare a congresului: 

Event Consulting  

Str. Eugen Ionesco, nr. 99, Cluj-Napoca 

www.event-consulting.ro 
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POSTERE  

Sesiunea de postere se va desfŁἨura joi, în data de 9 noiembrie 2017, în intervalul 

14.00-15.30, sala Gamma. Expunerea posterelor se va face prin proiecἪie. Autorii Ἠi 

moderatorii sunt rugaἪi sŁ fie prezenἪi la postere pentru discuἪii, conform programului 

stabilit.  

 

 

CERTIFICATUL DE PARTICIPARE  

Certificatul de participare se va elibera vineri 10 noiembrie 2017, dupŁ orele 14:00, la 

Secretariatul Congresului.  

 

 

CREDITE CONGRES 

Congresul este acreditat EMC de cŁtre CMR. 

 

 

TELEFOANE MOBILE  

Telefoanele mobile se vor ´nchide ´n sŁlile ´n care se desfŁἨoarŁ lucrŁrile. 

 

 

PAUZELE DE PRĄNZ ἧI MESELE DE SEARŀ 

Accesul la pauzele de pr©nz, precum Ἠi la mesele de searŁ se va face exclusiv pe baza 

voucherelor Ἠi a ecusoanelor primite de cŁtre participanἪi.  

Purtarea ecusoanelor este obligatorie pe toatŁ durata Congresului. 

 

 

EXPOZIἩIE 

Simultan cu Congresul, se desfŁἨoarŁ o amplŁ expoziἪie profesionalŁ de produse 

farmaceutice, servicii Ἠi tehnologie medicalŁ din domeniul diabetului. 
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Da, si eu pot ï turul României pe bicicletŁ, cu diabet  

 

Gabriela-Elena Airinei 
 

3650 - Acesta e numŁrul minim de ´nŞepŁturi pe care e nevoit sŁ ´l suporte ´n fiecare 

an un copil diagnosticat cu diabet zaharat tip 1. 

Am fost diagnosticatŁ cu diabet zaharat 

tip 1 în anul 2002, an din care a început 

lupta mea cu monitorizarea glicemiei: 4 

´nŞepŁturi zilnic pentru monitorizarea 

glicemiei ĸi alte 4 pentru administrarea 

insulinei, mai bine de 2.920 de ´nŞepŁturi 

într-un an. DupŁ 15 ani de diabet ĸi peste 

43.800 de ´nŞepŁturi, m-am întrebat 

ñCum poate fi viaŞa unui copil care 

trebuie sŁ se ´nŞepe de peste 10 ori pe zi? 

Cum poate fi viaŞa unui pŁrinte 

îngrijorat tot timpul de valoarea 

glicemiei copilului sŁu, care se ´ntreabŁ permanent: Oare a m©ncat, oare ĸi-a calculat 

corect doza de insulinŁ?ñ. Aĸa s-a nŁscut proiectul ñDa ĸi Eu Potò! Este un proiect 

iniŞiat de cŁtre doi oameni obiĸnuiŞi, Gabriela-Elena Ἠi Cristian Airinei, din 

credinŞa cŁ viaŞa oamenilor din Rom©nia se poate schimba, at©t timp c©t lupŞi 

pentru cauza în care crezi. 

Prin programul ñDa ĸi Eu Potò dorim sŁ sprijinim c©t mai mulŞi copii prin 

achiziŞionarea de aparate de monitorizare continuŁ a glicemiei ĸi a consumabilelor 

necesare. Din pŁcate, aceste aparate sunt scumpe ĸi mulŞi dintre pŁrinŞi nu ĸi le pot 

permite, iar Casa NaŞionalŁ de AsigurŁri de SŁnŁtate nu deconteazŁ aceste sisteme.  

Ċn cadrul proiectului am parcurs ´ntre 25 iunie 2017 ĸi 25 iulie 2017,  2.600 kilometrii 

pe biciclete, fŁc©nd turul Rom©niei c©t mai aproape de graniŞŁ. Am pedalat 25 zile, 

însumând 135 ore petrecute ´n ĸa, pedal©nd. Am vizitat 21 judeŞe, am avut 

´nt©lniri cu comunitatea localŁ a persoanelor cu diabet, am ´nt©lnit autoritŁŞile ĸi 

presa localŁ din Giurgiu, Drobeta Turnu Severin, Timiĸoara, Arad, Suceava, 

Botoĸani, Iaĸi, GalaŞi, ConstanŞa, CŁlŁraĸi ĸi Bucureĸti.  Tricourile albastre au fost 

vŁzute timp de o lunŁ, pedal©nd prin soare, v©nt ĸi ploi, perioadŁ ´n care am str©ns 

fonduri pentru a ajuta copiii cu diabet tip 1 din România. Ċn total campania de donaŞii 

ĸi sponsorizŁri a str©ns aproximativ 10.000 euro, bani care vor asigura sisteme de 

monitorizare ĸi consumabile pentru acestea, pentru 10 copii cu diabet timp de 6 luni.   

InformaἪii despre acest proiect se regŁsesc pe: www.dasieupot.ro 

http://www.dasieupot.ro/
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AsociaἪia Copiilor Ἠi Tinerilor cu Diabet din judeἪul Covasna 

 

Preĸedinte: Dobolyi L§szl·-Barna 
 

AsociaἪia Copiilor Ἠi Tinerilor cu 

Diabet din judeἪul Covasna a fost 

´nfiinἪatŁ ´n anul 2007 la iniἪiativa a trei 

tineri cu diabet, cu scopul de a organiza 

diferite activitŁἪi, mai ales pentru copii 

Ἠi tineri cu diabet. Cu trecerea anilor din 

ce în ce mai multe persoane, mai ales 

tineri, s-au implicat în activitatea 

asociaἪiei, lucr©nd ca voluntari la 

diferitele programe. 

AsociaἪia Copiilor Ἠi Tinerilor cu 

Diabet din judeἪul Covasna organizeazŁ diferite programe care se adreseazŁ 

persoanelor cu diabet din Sf©ntu Gheorghe, dar Ἠi din alte localitŁἪi din judeἪul 

Covasna, Harghita Ἠi MureἨ. Printre programele organizate se numŁrŁ: 

¶ tabŁra de mod de viaἪŁ pentru copii Ἠi tineri cu diabet, organizatŁ anual de 15 ani 

¶ conferinἪa cu ocazia Zilei Mondiale a Diabetului 

¶ vizite periodice la Ἠcolile din municipiul Sf©ntu Gheorghe 

¶ mŁsurarea gratuitŁ a glicemiei cu ocazia diferitelor evenimente 

 

Prin organizarea evenimentelor de mai sus dorim sŁ atingem scopurile noastre 

bine definite: 

¶ crearea unui cadru prielnic pentru persoanele cu diabet pentru 

schimbarea experienŞelor, dob©ndirea de noi informaŞii 

¶ conĸtientizarea cŁ ĸi persoanele cu diabet pot trŁi o viaŞŁ la fel de 

normalŁ ca ĸi cele fŁrŁ diabet 

¶ informarea despre importanŞa prevenirii bolii 

¶ oferirea de sfaturi practice pentru prevenirea complicaŞiilor specifice bolii 

¶ oferire de sprijin tinerilor 

¶ promovarea voluntariatului 

Ċn proiectele noastre sunt implicaŞi tineri voluntari, care ´ntotdeauna aduc noutate în 

activitŁἪile noastre, precum Ἠi medici Ἠi asistenŞi de specialitate. 
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Proiectul SPORTS & DIABETES 

 

IonuŞ DrŁgan 
 

Am fost diagnosticat cu diabet 

zaharat tip 1 ´n urmŁ cu 23 de anié 

SPORTS&DIABETES este un 

proiect de suflet, care a pornit de la 

una dintre pasiunile mele: Sportul!  

Practic sportul de aproape 8 ani ĸi 

ciclismul este activitatea mea 

preferatŁ. Pentru mine, orice 

competiἪie sportivŁ este o provocare 

ĸi totodatŁ o performanἪŁ, pentru cŁ o 

pot duce p©nŁ la capat, astfel cŁ, în 

fiecare an,  ´mi propun sŁ scot un 

timp mai bun dec©t ´n anul precedent. Am ´nvŁŞat ´n timp cum sŁ ´mi menŞin glicemia 

´n limite normale, de c©Şi carbohidraŞi am  nevoie -  ́ n funcŞie de efort pentru a nu face 

hipoglicemie. Fiecare persoanŁ cu diabet trebuie sŁ testeze constant pentru a ´nvŁŞa 

cum se comportŁ organismul la activitate fizicŁ. Miĸcarea este foarte  importantŁ 

pentru oricine, ´nsŁ pentru o persoanŁ cu diabet este nu numai importantŁ dar ĸi 

necesarŁ, fie ca vorbim de 30 minute de mers pe jos, alergare 5-6 km sau plimbŁri cu 

bicicleta. Important este sŁ te mobilizezi ĸi sŁ ´ncepi sŁ faci miĸcare, oric©t de puŞin. 

Beneficiile se vor vedea imediat: de la un control mai bun al glicemiilor, la creĸterea 

sensibilitŁŞii la insulinŁ, la menŞinerea greutŁŞii ĸi o stare generalŁ de bine.  

Ċn anul 2016, am ´nfiinŞat SPORTS & DIABETES, o echipŁ formatŁ din sportivi 

amatori diagnosticaŞi cu diabet zaharat tip 1. AlŁturi de mine fac parte din echipŁ Ana-

Maria Georgescu, Daniela Orbu, Cosmin Leonte si Mihai Comsa. SusἪinem cu tŁrie 

practicarea oricŁrei forme de miἨcare, fie cŁ ai diabet sau nu. Este cel mai bun lucru pe 

care fiecare dintre noi ´l poate face pentru menἪinerea sŁnŁtŁἪii sale fizice Ἠi psihice. 

ParticipŁm la competiŞii de triatlon, duatlon, ciclism si alergare, ´n echipŁ sau 

individual.  

Scopul nostru este de a inspira, motiva ѽi demonstra cŁ poѿi avea o viaѿŁ normalŁ ѽi 

activŁ, chiar dacŁ ai diabet zaharat. SperŁm ca prin activitatea noastrŁ sŁ arŁtŁm cŁ 

diabetul nu te poate opri din ceea ce ´Şi place sŁ faci ĸi cŁ fiecare persoanŁ cu diabet 

´ĸi poate urma visul.   
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AsociaŞia Persoanelor cu Diabet Caraĸ-Severin 

 

Preĸedinte: Radu Martin  
 

 

 

AsociaŞia a fost ´nfiinŞatŁ ´n anul 1993, cu 

dorinŞa de a uni vocile persoanelor cu 

diabet din Caraĸ-Severin. 

 

 

De-a lungul timpului, acŞiunile asociaŞiei 

s-au ´nmulŞit ĸi diversificat. Anual se 

organizeazŁ: 

 

 

 

¶ ActivitŁŞi de informare a persoanelor cu diabet despre drepturile ĸi obligaŞiile 

´n cadrul sistemului de sŁnŁtate 

¶ MŁsuri ĸi acŞiuni de sensibilizare ĸi conĸtientizare socialŁ 

¶ Servicii de consiliere a persoanelor cu diabet precum ĸi a familiilor acestora 

¶ DeterminŁri gratuite de glicemii, mŁsurŁri de greutate/tensiune arterialŁ ´n 

cadrul unor campanii de conĸtientizare 

¶ Simpozioane cu teme medicale, la care sunt invitaŞi experŞi ´n tratamentul 

diabetului. 

AsociaŞia a avut pe parcursul anilor intervenŞii ´n situaŞii de urgenŞŁ legate de persoane 

cu diabet, a contribuit cu ajutoare materiale etc. 

Unul dintre proiectele importante derulate sub coordonarea actualului preĸedinte este 

proiectul educaŞional transfrontalier, realizat ´n colaborare cu AsociaŞia de Diabet 

òBiserica AlbŁò din Serbia. 

Prin toate acŞiunile sale, AsociaŞia a ´ncercat sŁ fie alŁturi de persoanele cu diabet 

din Caraĸ-Severin, asigurându-le cŁ nu trebuie sŁ facŁ faŞŁ singuri la toate 

provocŁrile vieŞii cu diabet!  
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PROGRAMUL ķTIINŝIFIC 

SCIENTIFIC PROGRAMME  
 

MIERCURI, 8 NOIEMBRIE, 2017 /WEDNESDAY, NOVEMBER 8, 2017 

 

 

12.00-19.00 Ċnregistrarea participanŞilor 

   Registration 

 

 

SALA ATLAS /ATLAS HALL  

 

13.30-14.30 Sesiunea 1/Session number 1 

   Managementul diabetului zaharat la vârstnici/ Diabetes management 

   in older people 

   Moderatori/ Chairpersons: Cornelia Bala, Anca Cerghizan 

 

 13.30-13.50  InfluenŞarea  procesului de ´mbŁtr©nire-aspecte nutriŞionale  

    aplicabile/ Influencing the way we age-practical nutritional  

    insights  

    Delia Reurean-Pintilei  

 13.50-14.10 Sarcopenie ĸi fragilitate în diabetul zaharat/ Sarcopeny and  

    Fragilty in Diabetes 

    Anca CrŁciun, N. H©ncu 

 14.10-14.30 ProvocŁri ´n managementul  DZ tip 2 la v©rstnici/ Challenges in 

    type 2 diabetes management in elderly 

    Anca Cerghizan 

 

14.30-15.30 Sesiunea 2/Session number 2 

   NutriŞie modernŁ/ Modern Nutrition 

   Moderatori/ Chairpersons: Gabriela Radulian, Gabriela CreŞeanu 

 

 14.30-14.50 SiguranŞa ´ndulcitorilor hipocalorici/ Low calorie sweetners safety 

    Gabriela Roman 

 14.50-15.10 Relaѿia dintre vitamina D ĸi obezitate/ The relationship between 

    Vitamin D and Obesity 

    Anca Pantea-Stoian 

 15.10-15.30 Abordare modernŁ a dietei la pacienŞii cu diabet zaharat/ The  

    modern approach of diet in diabetes patients 

    Alexandra Sima 
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15.30-16.00 Sesiunea 3/Session number 3 

 

   Albumina glicatŁ: un marker nou - o abordare inovativŁ ´n   

   managementul  diabetului/Glycated albumin: a new marker and a  

   smarter approach to  diabetes management 

   N. Di Gaetano  (Italy) 

   Simpozion Medist/Medist Symposium 

 

16.00-16.30 Sesiunea 4/Session number 4 

   Sesiune ĂMeet the Professorò/ĂMeet the Professorò Session 

   Moderator/ Chairperson: Maria MoŞa 

 

   Boala renalŁ ĸi obezitatea/ Kidney disease and Obesity 

   E. MoŞa  

 

16.30-17.30 Sesiunea 5/Session number 5 

   Diabetul zaharat: Dialog ´ntre medicul specialist ĸi medicul de  

   familie/ Diabetes Mellitus: Dialogue between the diabetologist and 

   the general practitioner 

   Moderatori/Chairpersons: Anca BŁlan, Daciana Toma, I. A. Vereĸiu 

 

   Punct de vedere al diabetologului/ Diabetologist point of view  

   Punct de vedere al medicului de familie / GPôs point of view 

 

17.30-19.00 Sesiunea 6/Session number 6 

   60 de ani de Metformin/ 60 years of  Metformin 

   Moderatori/ Chairpersons: N. Hâncu, Gabriela Roman 

 

 17.30-17.45 Istoria Metforminului/ History of Metformin  

    Prezentare susŞinutŁ cu sprijinul Merck/Supported by Merck 

    N. Hâncu 

 17.45-17.55 Metforminul ĸi Controlul glicemic/Metformin and glycaemic control 

    Gabriela Roman 

 17.55-18.05 Metforminul ĸi PrevenŞia Diabetului Zaharat/ Metformin and  

    diabetes prevention 

    Maria MoŞa 

 18.05-18.15 Metforminul ĸi Riscul Cardiovascular/ Metformin and   

    cardiovascular risk 

    I.  A.Vereĸiu 

 18.15-18.25 Metforminul ĸi Ficatul/ Metformin and the liver 

    Gabriela Radulian 
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 18.25-18.35 Metforminul ĸi Rinichiul/ Metformin and the kidney 

    C. Serafinceanu 

 18.35-18.45 Metforminul în Diabetul Zaharat tip 1/ Metformin in type 1 diabetes 

    Doina Catrinoiu 

 18.45-18.55 Metforminul ĸi ĊmbŁtr©nirea/ Metformin and ageing 

    A. Popa 

 

 18.55-19.00 DiscuŞii/ Q&A  

 

 

19.15-20.15 DESCHIDEREA OFICIALŀ A CONGRESULUI 

   OPENING CEREMONY  

 

 20.15 RECEPŝIE DE BUN VENIT  

   WELCOME RECEPTION  
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JOI, 9 NOIEMBRIE, 2017/THURSDAY, NOVEMBER 9,  2017 

 

SALA ATLAS / ATLAS HALL  

 

08.00-09.00 Sesiunea 7/ Session number 7 

   Proiecte/ Projects 

   Moderatori/ Chairpersons: Gabriela Roman, C. Serafinceanu 

 

 08.00-08.20 INTERDIAB-o abordare multidisciplinarŁ cu recunoaĸtere 

    internaŞionalŁ/INTERDIAB-a multidisciplinary approach  

    with  international recognition 

    O. NegoiŞŁ 

 08.20-08.40 Programul FundaŞiei Medicover de PrevenŞie a Diabetului  

    Zaharat de Tip 2 ĸi a Bolilor CivilizaŞiei/ Medicoverôs Programme  

    for the Prevention of type 2 diabetes and contemporany diseases 

    G. Istrate, M. Brzezinski (Poland) 

 08.40-09.00 Proiectul Servicii de PrevenŞie, Informare ĸi Consiliere (SPIC)  

    în diabet pentru persoane din mediul rural/ SPIC Project  

    C. Andriciuc  

 

09.10-10.00 Sesiunea 8/ Session number 8 

   Moderator/ Chairperson: Gabriela Roman 

 

   Bariere ´n aderenŞa la tratament. Noi metode de educaŞie pentru  

   automonitorizarea glicemicŁ/ Barriers for treatment adherence.   

   Redefining Fundamental Learning of SMBG through Educational  

   Color Tools 

   S. Wens (Belgium) 

   Simpozion Trustmed/Trustmed Symposium 

 

10.00-10.30 PauzŁ  de cafea  

   Coffee break 

 

10.30-11.30 Sesiunea 9/ Session number 9 

   Aspecte Psihosociale în Diabet/ Psychosocial Aspects of Diabetes 

   Moderatori/ Chairpersons: Andreia Mocan, Andreea Moroĸanu 

 

   Cum sŁ ajutŁm persoanele cu diabet sŁ ´ĸi modifice stilul de viaŞŁ ĸi  

   comportamentul/ Helping people with diabetes change their   

   behaviour and lifestyle 

   A. Nouwen (UK) 

   Sesiune InteractivŁ/Interactive Session 
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11.30-12.30 Sesiunea 10/ Session number 10 

   Diabetul ĸi Obezitatea/ Diabetes and Obesity 

   Moderatori/ Chairpersons: Doina Catrinoiu, Cornelia Bala  

 

 11.30-12.00 Chirurgia MetabolicŁ-Rezultate clinice ĸi mecanisme de  

    acŞiune/ Metabolic surgery. Clinical outcomes and   

    mechanism of action 

    D. Pournaras (UK) 

 12.00-12.30 Tratamentul farmacologic al ObezitŁŞii ´n Diabetul Zaharat  

    tip 2/ Pharmacological treatment of obesity in type 2 diabetes 

    A. Janez (Slovenia) 

 

12.30-13.00 Sesiunea 11/ Session number 11 

    

   Hipoglicemia, dincolo de 70 mg/dl/ Hypoglycemia beyond 70 mg/dl  

   C. Guja 

   Simpozion MSD/MSD Symposium 

 

13.00-14.00 MasŁ de pr©nz 

   Lunch 

 

14.00-14.50 Sesiunea 12/ Session number 12 

   TradiŞie? InovaŞie?/ Tradition? Innovation? 

   Moderator/ Chairman: N. Hâncu 

 

   Gabriela Roman, Gabriela Radulian 

 

   Simpozion Servier/Servier Symposium 

 

14.50-15.40 Sesiunea 13/ Session number 13 

   Diabet tip 1: TrateazŁ pentru a reuĸi!/ Type 1 diabetes: Treat to Success! 

   Moderator/ Chairman: N. Hâncu 

 

   Gabriela Radulian, Gabriela Roman 

 

   Simpozion Sanofi/ Sanofi Symposium 
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15.40-16.30 Sesiunea 14/ Session number 14 

   Abasaglar ĸi Humalog-de la clinician la pacient/ Abasaglar and 

   Humalog-from the clinician to the patient  

   Moderatori/ Chairpersons: N. Hâncu, Doina Catrinoiu 

 

   Anca CrŁciun, Delia Reurean-Pintilei  

 

   Simpozion Eli Lilly/Eli Lilly  Symposium 

 

16.30-17.00 PauzŁ  de cafea 

   Coffee break 

 

17.00-18.00 Sesiunea 15/ Session number 15 

   Puncte de vedere privind desfŁĸurarea Programului NaŞional de  

   Diabet/ Points of view on the National Diabetes Programme 

   Moderator/ Chairman: I.A. Vereĸiu 

  

 17.00-17.10 Punct de vedere al diabetologului practician / The diabetologist 

    point of view 

    I. A. Vereĸiu-Preĸedinte FRD, C. Andriciuc-Carta AlbŁ a Diabetului 

 17.15-17.25 Punct de vedere al CNAS/ The National Health Insurance House 

    point of view 

    Oana Costan 

 17.30-17.40  Punct de vedere al Comisiei pentru SŁnŁtate ĸi Familie din  

    Camera DeputaŞilor/ The Chamber of Deputies Health   

    Committee point of view 

    F. Buicu-Preĸedinte 

 17.45-17.55  Punct de vedere al Comisiei de Diabet 

    Cornelia Bala-Membru  

 

    Sesiune InteractivŁ/Interactive Session 

 

20.00 CinŁ  

  Dinner 
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JOI, 9 NOIEMBRIE, 2017/ THURSDAY, NOVEMBER 9,  2017 

 

SALA HERA/ HERA HALL  

 

08.30-10.00 Sesiunea 16/ Session number 16 

   Sesiuni ĂMeet the Professorò/ ĂMeet the Professorò Sessions 

 

08.30-09.00 ActualitŁŞi ´n steatohepatita asociatŁ Diabetului Zaharat/   

   Related Diabetes NASH-an update 

   Doina Catrinoiu   
09.00-09.30 ActualitŁŞi ´n managementul bolii arteriale periferice/   

   Update in  peripheral arterial disease management 

          Gabriela Radulian 

 09.30-10.00     Diabetul Zaharat ĸi Obezitatea/ Diabetes and Obesity 

          Maria MoŞa 

 

 

 

10.00-10.30 PauzŁ  de cafea 

   Coffee break 

 

10.30-12.30 Sesiunea 17/ Session number 17 

   Managementul Diabetului Zaharat. Dovezi clinice-2017/ Evidence 

   Based Diabetes Management in 2017 

   Moderatori/Chairpersons: N. Hâncu. C. Guja 

 

 10.30-10.45 DURATION 7 

    C. Guja 

 10.45-11.00 DURATION 8 

    B. Mihai  

 11.00-11.15 CANVAS 

    Cornelia Bala 

 11.15-11.30 EXSCEL 

    I.  A. Vereĸiu 

 11.30-11.45 TOSCA.IT & IRIS 

    Simona Nicodim 

 11.45-12.00 AWARD-7 

    E. Adamescu 

 12.00-12.15 SUSTAIN 

    Anca Cerghizan 

 12.15-12.30  DiscuŞii/Q&A  
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12.30-13.00 Sesiunea 18/ Session number 18 

   Diabetul zaharat, hiperuricemia ĸi riscul cardiovascular/   

   Diabetes,  Hyperuricemia and Cardiovascular Risk 

   N. Hâncu 

 

   Metformin în ghiduri 2017/ Metformin in 2017 Guidelines 

   Maria MoŞa 

   Simpozion Berlin Chemie/Symposium Berlin Chemie 
 

13.00-14.00 MasŁ de pr©nz 

   Lunch 

 

14.00-14.30 Sesiunea 19/ Session number 19 

   Sesiune ĂMeet the Professorò/ ĂMeet the Professorò Session 

 

   PrevenŞia diabetului zaharat/ Diabetes Prevention 

   A. Popa 

 

14.30-15.20 Sesiunea Tractul Gastrointestinal ĸi Diabetul/ Gastrointestinal  

   Tract and Diabetes Session 

   Moderatori/ Chairpersons: Andreea Moroĸanu, Alina MoŞ 

 

 14.30-15.00 Microbiota, Ficatul ĸi Diabetul/ Microbiota, Liver and Diabetes 

    P. J. Porr 

 15.00-15.20 Gastropareza  în diabet/ Gastroparesis in diabetes 

    Adriana Fodor 

 

15.30-16.30 Sesiunea 20/ Session number 20 

   Sesiunea de ghiduri/ Guidelines Session 

   Moderatori/ Chairpersons: I.A. Vereĸiu, Adriana Fodor 

 

 15.30-15.45 Ghidul ADA HTA-Diabet/ Diabetes and Hypertension: A   

    position Statement by the American Diabetes Association 

    I.  A. Vereĸiu 

 15.45-16.00 Ghidul AACE ACE de management al DZ tip 2/ Consensus  

    Statement by the American Association of Clinical    

    Endocrinologists and American College of Endocrinology on the 

    Comprehensive type 2 Diabetes Management Algorithm-2017 

    Dana Ciobanu 
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 16.00-16.15 Ghidurile ADA de Neuropatie ĸi Retinopatie / Diabetic   

    Neuropathy: A Position Statement by the American Diabetes  

    Association & Diabetic Retinopathy: A Position Statement by  

    the American Diabetes Association 

    Georgeta Inceu 

 

 16.15-16.30 DiscuŞii/ Q&A 

 

16.30-17.00 PauzŁ  de cafea 

   Coffee break 
 

 

20.00 CinŁ  

  Dinner
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ATLAS HERA
{м ω 13.30-14.30 Mg. DZ la Vârstnici

S2 ω мпΦолπмрΦол bǳǘǊƛסƛŜ aƻŘŜǊƴŇ

{о ω 15.30-16.00 Simp Medist

{п ω 16.00-16.30 Meet the Professor

S5 ω мсΦолπмтΦол {ŜǎƛǳƴŜ ŎƻƳǳƴŇ 5½κaC

S6 ω мтΦолπмфΦлл 60 ani Metformin

      ω мфΦмр DESCHIDERE

S7 ω луΦллπлфΦлл Proiecte

{у ω 09.10-10.00 Simp Trustmed

{ф ω 10.30-11.30 Aspecte Psihosociale

{мл ω 11.30-12.30 5½ ǒƛ hōŜȊƛǘŀǘŜ

{мм ω 12.30-13.00 Simp MSD {му ω 12.30-13.00 Simp Berlin Chemie

{мн ω 14.00-14.50 Simp Servier {мф ω 14.00-14.30 Meet the Professor

{мо ω 14.50-15.40 Simp Sanofi
        ω 14.30-15.20 Tractul Gastrointestinal 

                                    ǒƛ 5½

{мп ω 15.40-16.30 Simp Eli Lilly {нл ω 15.30-16.30 Ghiduri

{мр ω 17.00-18.00 Sesiune Program DZ

{ор ω 08.30-09.00 Meet the Professor

{ос ω 10.00-10.30 Simp Medtronic                    

{нс ω 11.00-11.50 Simp Astra Zeneca {от ω 11.00-12.00 Meet the Professor

{нт ω 11.50-12.40 Simp Sanofi {оу ω 12.00-12.30 Simp SDM

{ну ω 12.40-13.10 Simp NovoNordisk

{нф ω 14.00-14.45 !ŘǳƴŀǊŜ DŜƴŜǊŀƭŇ Cw5

{ол ω 14.45-15.30 Simp Merck

{ом ω 15.30-16.00 Simp MSD

{он ω 16.00-16.50 Simp Bayer

{оо ω 17.10-18.00 tǊŜǾŜƴסƛŜ ǒƛ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŜ

{оп ω 18.00-19.00 30 ani Statine

        ω мфΦлл ONCHIDERE

{нр ω 09.30-10.30 bƻǳ ǒƛ ±ŜŎƘƛ ƞƴ 5½

        ω лфΦллπмлΦлл !ŎסƛƻƴŜŀȊŇ ƞƴ

                                   ǊŜǾƻƭǳסƛŀ 5½Η  

{мт ω 10.30-12.30 Dovezi Clinice 2017

{нп ω 08.30-09.30 5½ ǒƛ 5[t

M
IE

R
C

U
R

I
J
O

I
V
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E

R
I

{мс ω 08.30-10.00 Meet the Profesor

SESIUNI PROGRAM  
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BETA GAMMA

         ω мрΦолπ мсΦол Întâlnire MENTOR

           ω ммΦллπмнΦлл !ŘǳƴŀǊŜ 

                                      DŜƴŜǊŀƭŇ !w95
           ω мнΦллπмоΦлл [ǳŎǊŇǊƛ !w95

{нм ω 14.00-15.30 Postere

        ω ммΦолπмоΦлл [ǳŎǊŇǊƛ !w95

          ω лфΦллπмлΦол [ǳŎǊŇǊƛ !w95

M
IE

R
C

U
R

I
J
O

I

S22 ω лфΦллπмнΦмр DZ la copil

S23 ω мпΦллπмсΦол Picior Diabetic

{оф ω 08.55-13.00 {ǇƻǊǘ ǒƛ 5½ ǘƛǇ м

V
IN

E
R

I

{пл ω 14.00-16.30  {ǇƻǊǘ ǒƛ 5½ ǘƛǇ н

PROGRAM AT A GLANCE  
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